
I JORNADA DE ACTUALIZACIÓN EN
DEMENCIA, EM, TM Y CEFALEA EN 
ARACENA

Viernes 25 Septiembre

17:15h – 21:00h

Sábado 26 de Septiembre

9:00h - 13:15h

Hotel Barceló

Aracena, Huelva



APERTURA

17:15– 17:30

Bienvenida e introducción

Objetivos de las jornadas

Importancia del abordaje transversal en neurología

Dr. Javier Viguera

17:30 -18:45

Inicio precoz del tratamiento 17:00-18:30h

“El impacto del diagnóstico y tratamiento precoz: ¿cuánto estamos 

perdiendo?” 

Parkinson: ventana terapéutica y síntomas prodrómicos

Dra. Elena Ojeda Lepe

Esclerosis múltiple: tratamiento temprano vs escalado

Dr. Antonio Zambrano

Cefaleas: Inicio precoz de tratamiento, objetivo migraña 

Dra.Marta Recio

Demencia: Inicio precoz del tratamiento. Intervención en las fases 

iniciales. Emilio Franco Macías

Discusión transversal ( 15 min)

Barreras al diagnóstico precoz

¿Qué podemos cambiar mañana en consulta?

Viernes 25 de Septiembre

Café 18:45-19:15h

Controversias actuales: 19:15 – 21:00

“Lo que no está claro: decisiones difíciles en la práctica clínica”

Parkinson: Levodopofobia, por qué empezamos tarde en neurología general y 

cómo adelantar la terapia. 

Dra. Maria del Carmen Fernandez Moreno

Esclerosis múltiple: Pros y contras de nuevos criterios diagnósticos de EM, un 

año después.

Dra. Mercedes Romera

Cefaleas:El inicio de antiCGRPs en las consultas de Neurología general.

Dra .Raisa Perez Esteban 

Demencia:Decisiones difíciles en la práctica clínica. Selección del paciente 

candidato a tratamientos anti-amiloide en una consulta de neurología general.

Dra. Silvia Rodrigo Herrero

Discusión transversal y conclusiones (15 min)

Variabilidad en la práctica clínica

¿Existe consenso? ¿Qué cambios hay que realizar?



09:00 – 10:30

“De la realidad al ideal: ¿qué nos falta en el manejo de estas enfermedades? 

Que podríamos mejorar en Andalucía”

Parkinson de la realidad actual al circuito asistencial ideal. 

Dr. Raul Espinosa Rosso

Esclerosis múltiple:: Hacia donde nos dirigimos. 

Dr. Alejandro Ortega

Cefaleas: De dónde venimos y hacia donde queremos ir. 

Dra,Carmen González Oria

Demencia:  Circuitos. PAI Deterioro Cognitivo. Implementación de 

biomarcadores en plasma. Félix Sánchez Fernández

Discusión transversal (30 min)

• Diferencias entre guías y práctica real

• Modelos asistenciales ideales

10:30 – 11:00  Pausa café

Sábado, 26 de Septiembre
11:00 – 13:15

“El futuro que necesitamos: investigación, formación y transferencia de 

conocimiento”

Parkinson: Biomarcadores y terapias modificadoras

Dra. Laura Muñoz Ortega

Esclerosis múltiple: Medicina personalizada en EM

Dr. Eduardo Agüera

Cefaleas: Nuevas dianas terapéuticas e innovación

Dr. Alejandro Torres

Demencia: Enfermedad de Alzheimer. Nuevas líneas farmacológicas en 

investigación.

Dr. Miguel Ángel Moya Molina,

Discusión transversal:

Falta de formación específica en neurología general

Cómo mejorar la implementación del conocimiento

Redes colaborativas

Charla Magistral: La importancia de la investigación en Neurociencias.

Dr. Pablo MIR

CIERRE 13:00 -13:15

Conclusiones finales
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