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I CONGRESO DE CITENDO 
Sociedad Española de Cirugía Transcatéter y Endovascular 

13 – 15 de Mayo de 2026 
 

Viernes, 10 de Abril de 2026 
 
 

17:30h | Co$ee de Bienvenida 
 
PRIMERA PARTE: DOLOR OROFACIAL MIOFASCIAL Y TRASTORNOS DE LA ARTICULACIÓN 

TEMPOROMANDIBULAR (ATM) 
 

Moderadores: Dr. Antonio Arjona Padillo – H. U. Torrecárdenas. Almería – Coordinador Grupo CEFALEAS SAN 
   Dr. Francisco Javier Viguera Romero – H. U. Virgen Macarena. Sevilla 
  Dr. Ángel Gómez Camello – H. San Cecilio. Granada 
 

18:00 – 18:15h | Presentación e introducción: La multidireccionalidad de la migraña, dolor 
miofascial y ATM  

        Dr.  Antonio Arjona Pardillo – H. U. Torrecárdenas. Almería – Coordinador Grupo CEFALEAS SAN 
 

18:15 – 19:00h | Valoración teórico-práctica del dolor miofascial orofacial y trastornos de la ATM. 
Dr. Fernando Espín Gálvez – H. U. Torrecárdenas. Almería 
 

19:00 – 19:10h | Discusión multidisciplinar.  
                

 
SEGUNDA PARTE: TALLER DE TÉCNICAS SEMI-INVASIVAS EN CEFALEAS Y NEURALGIAS. 

 
19:10 – 19:45h | Uso extendido de la toxina botulínica en cefaleas y neuralgias. Optimización del 

protocolo PREEMPT. 
        Dr. Ángel Gómez Camello – H. San Cecilio. Granada 
 

19:45 – 20:05h | Bloqueos anestésicos en puntos tigger en migraña y cefalea en racimos. Utilidad, 
evidencia, apoyo a toxina: nervio supratroclear, infratroclear, aurículotemportal y 
occipital. 
Dr. Francisco Javier Viguera Romero – H. U. Virgen Macarena. Sevilla. 

 
20:05 – 20:30h | Práctica con nuevos modelos anatómicos (toxina y bloqueos)  

Dra. María Fernández Recio – H. U. Virgen de Valme. Sevilla. 
Dra. Carmen González Oria – H. U. Virgen del Rocio. Sevilla. 
Dr. Juan Miguel Girón Úbeda – H. U. Puerta del Mar. Cádiz. 

 
21:00h | Cena del Curso  
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Sábado, 11 de abril de 2026 

 
TERCERA PARTE: MANEJO PRÁCTICO DE LA MIGRAÑA. TRATAMIENTO PREVENTIVO CON 

GEPANTES 
Moderadores: Dra. Raisa Pérez Esteban - H. U. Juan Ramón Jiménez. Huelva 

 Dra. Lucía García Trujillo – H. Regional Universitario de Málaga 
 

10:00 – 10:30h | Manejo de la migraña en Andalucía: manejo ideal vs la realidad. 
Dra. Carmen González Oria - H .U. Virgen del Rocío. Sevilla  
 

10:30 – 10:45h | Discusión.   
 

10:45 – 11:10h | Gepantes en la práctica cínica real: tiempos óptimos de valoración, pausa 
terapéutica y estrategias de mantenimiento. 
 Dr. Norberto Sánchez Rodríguez – H. U. Juan Ramón Jiménez. Huelva 
 

11:10 – 11:40h | Co$ee Break 

11:40 – 12:05h | Migraña episódica: elección del tratamiento inicial y estrategias de cambio entre 
gepantes y anticuerpos monoclonales. Rol de la terapia combinada. 
 Dra. Cristina de la Fuente Cañete – H. U. Virgen de la Vitoria. Málaga.  

 
12:05 – 12:30h | Optimizción del tratamiento en migraña crónica: del primer anti_CGRP a la 

combinación atogepant-toxina.   
 Dra. Raquel Portillo Rivero – H. U. Reina Sofía. Córdoba 
 

12:30 – 13:00h | Discusión y despedida 
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