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CEFALEAS PROGRAMA

I CONGRESO DE CITENDO
Sociedad Espafiola de Cirugia Transcatéter y Endovascular

13 - 15 de Mayo de 2026

Viernes, 10 de Abril de 2026

17:30h | Coffee de Bienvenida

PRIMERA PARTE: DOLOR OROFACIAL MIOFASCIAL Y TRASTORNOS DE LA ARTICULACION
TEMPOROMANDIBULAR (ATM)
Moderadores: Dr. Antonio Arjona Padillo — H. U. Torrecardenas. Almeria — Coordinador Grupo CEFALEAS SAN

Dr. Francisco Javier Viguera Romero — H. U. Virgen Macarena. Sevilla
Dr. Angel G6mez Camello - H. San Cecilio. Granada

18:00 - 18:15h | Presentacién e introduccién: La multidireccionalidad de la migrafia, dolor

miofascialy ATM
Dr. Antonio Arjona Pardillo — H. U. Torrecdrdenas. Almeria — Coordinador Grupo CEFALEAS SAN

18:15-19:00h | Valoracién tedrico-practica del dolor miofascial orofacial y trastornos de la ATM.
Dr. Fernando Espin Galvez — H. U. Torrecardenas. Almeria

19:00 - 19:10h | Discusién multidisciplinar.

SEGUNDA PARTE: TALLER DE TECNICAS SEMI-INVASIVAS EN CEFALEAS Y NEURALGIAS.

19:10 - 19:45h | Uso extendido de la toxina botulinica en cefaleas y neuralgias. Optimizacién del
protocolo PREEMPT.

Dr. Angel G6mez Camello - H. San Cecilio. Granada

19:45 - 20:05h | Bloqueos anestésicos en puntos tigger en migraia y cefalea en racimos. Utilidad,
evidencia, apoyo a toxina: nervio supratroclear, infratroclear, auriculotemportal y
occipital.

Dr. Francisco Javier Viguera Romero — H. U. Virgen Macarena. Sevilla.

20:05 - 20:30h | Practica con nuevos modelos anatémicos (toxina y bloqueos)
Dra. Maria Fernandez Recio — H. U. Virgen de Valme. Sevilla.
Dra. Carmen Gonzalez Oria — H. U. Virgen del Rocio. Sevilla.
Dr. Juan Miguel Girén Ubeda - H. U. Puerta del Mar. Cédiz.

21:00h | Cena del Curso
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Sabado, 11 de abril de 2026

TERCERA PARTE: MANEJO PRACTICO DE LA MIGRANA. TRATAMIENTO PREVENTIVO CON
GEPANTES

Moderadores: Dra. Raisa Pérez Esteban - H. U. Juan Ramdn Jiménez. Huelva
Dra. Lucia Garcia Trujillo — H. Regional Universitario de Malaga

10:00 - 10:30h | Manejo de la migrafia en Andalucia: manejo ideal vs la realidad.
Dra. Carmen Gonzalez Oria - H .U. Virgen del Rocio. Sevilla

10:30 - 10:45h | Discusion.

10:45 - 11:10h | Gepantes en la practica cinica real: tiempos 6ptimos de valoracién, pausa

terapéuticay estrategias de mantenimiento.
Dr. Norberto Sanchez Rodriguez — H. U. Juan Ramdn Jiménez. Huelva

11:10 - 11:40h | Coffee Break

11:40 - 12:05h | Migrana episddica: eleccion del tratamiento inicial y estrategias de cambio entre

gepantes y anticuerpos monoclonales. Rol de la terapia combinada.
Dra. Cristina de la Fuente Cafete — H. U. Virgen de la Vitoria. Mélaga.

12:05 - 12:30h | Optimizcidén del tratamiento en migrafa crénica: del primer anti_CGRP a la
combinacidén atogepant-toxina.
Dra. Raquel Portillo Rivero — H. U. Reina Sofia. Cérdoba

12:30 - 13:00h | Discusién y despedida
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