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Gabinete prensa SAN

2025 ha sido el mejor ano
de la SAN en actividades

2025 se cerré como el afio mds
intenso y coherente de la
Sociedad

Neurologia (SAN) en términos de

Andaluza de

actividad: no solo por volumen,
sino por la manera en que cada
cita encajd en un mismo

propdsito, actualizar  préctica
clinica, impulsar investigacién y
acercar la Neurologia a la
sociedad, sin perder el pulso

asistencial real.

El punto culminante del afio llegd
con la XLVII Reunién Anual en
Granada, que congregd a mds de
200 especialistas.

En conjunto, 2025 no fue solo un
calendario lleno: fue una SAN
mas conectada, mas util y mas
ambiciosa. Una sociedad
cientifica que, cuando trabaja
asi, no “organiza actividades”:
levanta Neurologia. El reto en

2026 estd en superar este afio.

El Dr. Radl Espinosa
Rosso, elegido
presidente

En la actualidad, es el jefe en
funciones  del  servicio de
Neurologia del Hospital
Universitario Puerta del Mar de
Cdadiz. Ocupard la presidencia de
la SAN hasta 2027.

La doctora Eva  Cuartero
Rodriguez es la vicepresidenta en
la Junta Directiva, nombrada en la

pasada Asamblea General.

La RASAN 26 sera
entre el 22 y 24 de
octubre en Malaga

Mdlaga acogerd la XLVIII
Reunién de la Sociedad
Andaluza de Neurologia (SAN):
cuatro dias para poner el
cerebro (y la agenda) en modo
actualizacién maxima. Serd una
cita pensada para aterrizar lo
nuevo, lo que ya cambia la
prdctica clinica y lo que estd a
punto de hacerlo, y para
debatirlo sin maquillaje: con
evidencia, con experiencia y con
ese punto de humildad que
exige una especialidad donde lo
complejo nunca pide permiso.
La reunidn estard impulsada por
un comité organizador presidido
por el Dr. Pedro J. Serrano
Castro, Jefe de Servicio de
Neurologia del Hospital
Universitario Regional de Mélaga
y figura destacada en
investigacién traslacional y redes
colaborativas. Coordinador de
NeuroRECA, un paraguas de
cooperacidn para que la
investigacién no sea un “hobby
heroico” sino una infraestructura
real.

La SAN mantiene precisamente
esa légica de encuentro
cientifico anual para ordenar el
conocimiento y empujarlo hacia
la practica.

Malaga pone el escenario: luz,
ritmo, mar al lado... pero lo
importante ocurrird puertas
adentro, donde la Neurologia se
mira al espejo y decide qué se
queda, qué se va y qué empieza.
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Granada acogié la XLVII Reunién Anual
de la Sociedad Andaluza de Neurologia

El encuentro cerré la etapa de presidencia del Dr. Adolfo Minguez

La cita reunié a més de 200
especialistas de toda Andalucia
para debatir los ultimos avances
cientificos, clinicos y tecnolégicos
en el abordaje de laos
enfermedades neurolégicas.  El
encuentro, presidido por el Dr.
Adolfo Minguez Castellanos, jefe
del Servicio de Neurologia del
Hospital Universitario Virgen de
las  Nieves, conté con la
participacién  de  destacados
investigadores  nacionales e
internacionales.

La primera jornada se abrié con
un taller de ecocardioscopia y la
presentacién del primer Manual
de Aspectos Médico-Legales de
la Enfermedad de Parkinson,
elaborado por el Grupo Andaluz
de Trastornos del Movimiento
(GATM).

Uno de los hitos del programa fue
la Reunién  del  Proyecto
NeuroRECA, una red de
investigacién bésica y clinica en
Neurologia que permitié
incrementar la capacidad de
realizacién de estudios cientificos
en Andalucia, traduciéndose en
beneficio para el paciente y
ahorro para el Sistema Andaluz

de Salud.

Avances en investigacion y
terapias emergentes

A lo largo de los tres dias, los
distintos grupos de trabajo de la
SAN  abordaron las
novedades en neuroinmunologia,

ultimas

esclerosis  multiple,  epilepsia,

cefaleas, enfermedades
neurovasculares, neuromusculares
y cognitivas, entre otras dreas.
Entre los ponentes invitados
destacé el profesor Juan Luis
Arsuaga, catedrético de
Paleontologia de la Universidad
Complutense de Madrid, quien
ofrecid la conferencia magistral
“El cerebro  humano:  una
perspectiva paleoantropoldgica”,
Arsuaga, reconocido  por su
trabajo en Atapuerca, aporté una
mirada singular sobre la evolucién
y la complejidad del cerebro
humano.

El programa cientifico incluyd,
ademéds, el ya ftradicional
‘Neurodesafio’, una competicidn
cientifica y lidica que puso a
prueba los conocimientos de los
neurdlogos  andaluces  més

jévenes.

El papel del paciente y la
sociedad

La SAN reforzd en esta edicién su
compromiso con la sociedad
Mesa de
Asociaciones “Alianzas contra la

mediante la

enfermedad de Alzheimer”, en la
que participaron representantes
de  ConFEAFA, la
Andaluza  de

Escuela
Enfermedades
Neurodegenerativas y expertos
clinicos.

Una comunidad cientifica en
crecimiento

“La SAN es hoy una comunidad
viva y cohesionada. En esta
reunién  compartimos  ciencia,
pero también propésito: mejorar
la  vida de los pacientes
andaluces desde la excelencia, la
cooperacién y la humanizacién”,
destacé el  Dr.  Minguez
Castellanos,  presidente  del

Comité Organizador.

XL

REUNION ANyAL
Sociedad Andaluza de| Neurologia
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Los Premios Institucionales de la SAN

reconocieron la excelencia de la Neurologia

de

celebré el

la  Sociedad  Andaluza
(SAN)
pasado dia 30 de mayo, en la

Neurologia afio trayectorias
contribuciones significativas a
Real Academia de Medicina de neurologia, la investigacion,
Ceuta vy

Melilla, la cuarta edicién de sus

Andalucia  Oriental, divulgacién  cientifica y

compromiso social.
Premios Institucionales.

Estos galardones reconocen cada

ejemplares 'y

la
la
el

Presentada la Guia de Deterioro
Cognitivo para Espaia e
Hispanoameérica

La Guia, coordinada por el Dr. Félix Vifiuela, neurélogo experto en
deterioro cognitivo, se presenté en mayo y estd centrada en el
continuum del deterioro cognitivo, orientada a su prevencién y su
diagnéstico temprano, antes de que se produzca un deterioro
cognitivo mayor, més dificilmente reversible. Aunque, al mismo
tiempo, es integral, cubriendo todas sus fases, desde las formas
subjetivas, hasta las dltimas fases avanzadas.

del

causa/enfermedad, y se origina en mismo motivo de consulta del

Sigue el método clinico sinfoma/sindrome a  la
paciente y de sus familiares.

La Guia de Deterioro Cogpnitivo analiza los dltimos avances cientificos
que se producen en el drea de conocimiento del deterioro cognitivo;
en la enfermedad de Alzheimer y otfras enfermedades
neurodegenerativas.

Con acceso universal, estd en formato electrénico en la web de la

Sociedad Andaluza de Neurologia, de forma libre y gratuita

Premiados

Los Neurdlogos de Honor 2025
fueron el Dr. Juan José Ochoa
Amor y el Dr. Rafael Gonzaélez
Maldonado.

El Premio Universidad 2025 fue
para el Dr. Marc Stefan Dawid-
Milner.

Lo Dra. Carmen Paradas Lépez
recogié el Premio Investigacién.

El Premio Sociedad Cientifica
recayé en la Soc. Grupo Espaiiol
de
Intervencionista (GeNl).
Institucion 2025 se
de

Neurorradiologia

El Premio
concedié ol  Centro
Emergencias Sanitarias 061.

El Premio a Asociaciones de

Pacientes reconocid a la
Federaciéon Daino Cerebral
Andalucia.

El Premio Cultura fue para la
Fundacién Miguel Rios.

El Premio Personalidad 2025 se
entregé al humorista Carlos
Latre.

El Premio de Periodismo recayd
en Ramiro Navarro Navas.

El de

extraordinaria trayectoria de Alex

Deporte reconocié la

Roca Campillo.
Con SAN
reafirma su vocacién de tender

estos premios, la

puentes entre la neurologia y la

sociedad, reconociendo a
quienes mejor encarnan los
valores de compromiso,

excelencia y humanidad.

El Dr. Marcelo Berthier
dicté la conferencia
magistral junto al
humorista Carlos Latre
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Exito de la Il Reunién de jefes de servicio
o unidad de Neurologia de Andalucia

El encuentro tuvo lugar a principios de marzo en el Parador de Antequera

Los 20 participantes, que concurrieron a la Il Reunidn
de Jefes de Servicio/Unidad de Neurologia de
Andalucia los dias 7 y 8 de marzo en Antequeraq,
coincidieron en la necesidad de potenciar la
colaboracién publica privada, asi como la de
establecer estandares de calidad en la atencién a los
pacientes

La SAN reafirma su compromiso con la creacién de
espacios de didlogo y cooperacién, esenciales para

avanzar hacia un sistema sanitario mds eficiente.

El I Neuroweekend reuniéo un centenar

de expertos de toda Espafia en Malaga

Los pasados 9 y 10 de mayo tuvo  El Dr. Carlos de la Cruz Cosme, evento que se ha consolidado

lugar el I Neuroweekend  director, expresd su satisfaccion  después del segundo afio, que ha
Malacitano en el Hospital U.  por el apoyo de los alumnos, contado con la colaboracién de
Virgen de la Victoria de Mdélaga,  profesores e industria a este gran o SAN.

donde se juntéd un centenar de
expertos venidos de todo el
territorio espafiol para actualizar
sus conocimientos en el campo
de la Neurologia.

Las encuestas de opinidn fueron
muy positivas y los asistentes
solicitaron que este encuentro se
suceda en afios venideros, ya que
se han consolidado en Mdlaga.

La SAN abre una seccion de investigacion en la Newsletter

La Sociedad Andaluza de Neurologia ha abierto en su
newsletter una nueva seccién dedicada a la investigacién en
Neurologia que se desarrolla en Andalucia, con el objetivo de
dar visibilidad al trabajo riguroso, constante y muchas veces
silencioso que realizan los grupos andaluces. Este espacio
: nace para compartir proyectos, resultados y lineas de futuro,
Andalucia Neurolnvestiga favorecer la colaboracién entre centros y reforzar la idea de

que investigar también es una forma de cuidar.
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La Sociedad Andaluza de Epilepsia
celebré su XX aniversario con un
congreso en Malaga

El encuentro, con un marcado cardacter cientifico y social, tuvo lugar del

27 al 29 de marzo bajo el titulo Las constelaciones de la epilepsia

Tanto el presidente del comité
organizador, el Dr. Pedro Serrano,
como el presidente de la
Sociedad Andaluza de Epilepsia
(SADE), el Dr.

Subirana,

Pablo Quiroga
subrayaron el
significado de la cita que tuvo
lugar en Mélaga.

Se cumplieron 20 afios desde la
SADE, y la
vivi6 como un

creacién de la
efeméride se
momento magnifico para hacer
balance y reflexionar sobre la
trayectoria recorrida en el dmbito
de la epilepsia.

Desde su fundacidn, la SADE no

dejé de crecer con ilusidn y se

consolidé como uno de los grupos
mas dindmicos en epilepsia de
Espafia.

Fruto de esa constancia fueron
sus numerosas publicaciones, sus
iniciativas de formacién médica y
sus  reuniones anuales de
primavera, que contribuyeron a
ampliar el conocimiento de la
epileptologia entre asociados y
visitantes.

Con motivo del XX aniversario, la
organizacion prepard un
programa ambicioso, que llevéd
“Las constelaciones

como lema

de la Epilepsia”, y conté con

invitados especiales.

Cadiz celebré la/l
Reunioén Provincial
de Epilepsia

La primera Jornada Provincial de Epilepsia, que
tuvo lugar en el Hospital U. Puerta del Mar de
Cadiz a finales de febrero, tenia como misién
fomentar la colaboracién entre las distintas
especialidades implicadas en el manejo de
esta enfermedad, como lao radiologia,
neurofisiologia, neurocirugia y neurologia.

Segun uno de los artifices de esta reunién, el
Dr. Radl Espinosa, "esta jornada representa
una primera toma de contacto para establecer
una estrategia comin de trabajo que mejore el

abordaje multidisciplinar de la epilepsia.

Fuerta dl er
Errores comunes an .
interpretacién
electroencefalogréfic
a
Borla cocho Archilas

—_ servicio de Meuref
Hospital dini

Dirigida a todos los profesionales sanitarios interesados en

actualizar sus conocimientos y optimizar la atencién a los
pacientes con epilepsia.

Fue organizado por el Servicio de Neurologia del H. U.
Puerta del Mar, con la colaboracién de la Fundaciéon Cadiz
y el INIBICA,
Investigacién e Innovacién Biomédica de Cadiz.

Investigacién  Biomédica Instituto  de
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Reunion de invierno del

Grupo de Cefaleas de la
SAN

Los pasados 14 y 15 de marzo se celebré en la
histérica ciudad de Baeza el encuentro de
Invierno del Grupo de Cefaleas de la SAN, un
foro que propicié un debate cientifico
especialmente  dindmico sobre cefaleas vy
migrafia.

La reunién congregé a destacados expertos,
que analizaron los avances més recientes en
clasificacién, diagnéstico y  abordaje
terapéutico de una patologia que afecta a
millones de personas en todo el mundo.

IX Jornadas de
actualizacion en TM, EM y
Cefaleas de la Calahorra

Las IX Jornadas de Actualizacién en Esclerosis
Mdltiple, Trastornos del Movimiento y Cefaleas de
Calahorra se celebraron los pasados 21y 22 de
marzo, consoliddndose como un espacio de
puesta al dia clinica centrado en los avances
diagndsticos y terapéuticos de estas tres dreas
clave de la Neurologia.

A lo largo del encuentro se revisaron novedades
en criterios  diagndsticos,  estrategias  de
seguimiento y manejo, y las opciones terapéuticas
mds recientes.

Ronda acogié la Reunion del Grupo de
Demencias de la SAN

Los dias 7 y 8 de febrero, el Grupo de Demencias de la Sociedad Andaluza de Neurologia (SAN) se reunid
en Ronda en un encuentro centrado en los retos mds inmediatos del abordaje del deterioro cognitivo en
la practica clinica.

La reunién puso el foco en biomarcadores, en la revisién de nuevas guias para el diagndstico y manejo del
deterioro cogpnitivo, y en modelos de gestién dentro de los servicios de Neurologia para integrar de forma
eficiente los nuevos tratamientos. El encuentro estuvo dirigido por el Dr. Félix Vifiuela, coordinador del
grupo, y favorecié el intercambio de experiencia entre especialistas para alinear protocolos, circuitos
asistenciales y criterios clinicos ante un escenario terapéutico en répida evolucién.

VI Curso de Cefaleas para residentes en Granada

El Grupo de Cefaleas de la Sociedad Andaluza de Neurologia (SAN), junto con la propia SAN, convocé a
los residentes de Neurologia de toda Andalucia al VI Curso de Cefaleas, que se celebré los pasados 23 y
24 de mayo.

El encuentro se planteé como una cita formativa eminentemente préctica, orientada a reforzar el
diagnéstico diferencial, el manejo de la migrafia y otras cefaleas primarias, y la actualizacidn terapéutica
en consulta y en urgencias. En el marco del curso, y en colaboracién con Organon, también se impulsé el
concurso “El Desafio: (Cudnto sabes de cefaleas?”, una iniciativa en formato reto que promovié la
participacién de los residentes y puso a prueba, de forma dindmica, sus conocimientos clinicos.
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Primer Curso para Residentes
del Primer aino de Neurologia

El viernes 27 y 28 de junio se
celebré en el Hotel Antequera
Hills (Mélaga) la Primera Reunién
de Residentes de Primer Afio de
Neurologia, organizada por la
Sociedad Andaluza de
Neurologia (SAN) y coordinada
por la Dra. Laura Mufioz. Fue una
iniciativa pionera que nacié con
el objetivo de dar la bienvenida a
los  nuevos especialistas  en
formacidén y fomentar, desde el
inicio, el espiritu de cohesidn,
excelencia docente y
colaboracidn interhospitalaria.

El  encuentro conté con la
participaciéon de 24 residentes
procedentes de la mayoria de los
centros hospitalarios andaluces.
En representacién de la Junta
Directiva de la SAN asistié eel Dr.
Radl Espinosa, quien dio la
bienvenida.

La jornada del sdbado arrancéd
puntualmente a las 9:00 h con el
desarrollo del programa cientifico
previsto. Paralelamente, se reunié
por primera vez el Grupo de
Trabajo de Formacién de la SAN,
compuesto  por tutores de
residentes de distintos hospitales
forma

andaluces, tanto de

presencicl como remota,

coordinado por las Dras. Laura
Mufioz (H. U. Virgen del Rocio) y
Lina Carazo (H. U. de Jaén), este

grupo asumié la  misién de
estructurar y mejorar la formacién
especializada en neurologia en
Andalucia, con propuestas que
abarcaron:

e La creacidén de una base de

datos completa de tutores.

e El

autondmico sobre la situacidn

disefio de un sondeo

actual de la docencia MIR.
o El
cursos, tanto para residentes

desarrollo  de  futuros

(formacidn clinica,

exploracién  neurolégica e

iniciacién a la investigacion)

como para tutores
(mentorizacién, herramientas
docentes, PIF y evaluacién).

e La elaboracién de un Manual
de Exploracién y Diagndstico
Neurolégico con  enfoque

docente y consensuado.

e La posibilidad de establecer
una plataforma formativa en
el entorno Moodle de la SAN
para compartir contenidos y
experiencias docentes.

La reunién finalizé con una sesién

centrada en

préctica casos

clinicos.

Presentado informe en
la Comision de Sanidad
del Senado

La Sociedad Andaluza de
Neurologia, junto a la Catedra
Médica Imbrain de la Universidad
de Mdlaga, presentaron a
principios de afio un informe
sobre Alzheimer en la Comisién
de Sanidad del Senado. En la
sesidn estuvieron presentes los
doctores Jests Romero Imbroda,
Cristobal Carnero Pardo y Adolfo
Minguez Castellanos.

En el informe se incidié en:

e Elimpacto demografico de
las demencias y la
enfermedad de Alzheimer en
Espafia.

* La necesidad de desarrollo de
Unidades multidisciplinares
de Deterioro cogpnitivo.

e Laimportancia de extender el
diagnéstico precoz con las
nuevas herramientas
(biomarcadores y medicina
nuclear).

» El impacto sobre el Sistema
Nacional de Salud que
supondrd la adopcién de los
nuevos tratamientos y la
complejidad de su manejo en

la exigencia de recursos.
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Celebrado el | Congreso de Investigacion en
Neurologia de Andalucia

En mayo, Mdlaga fue escenario del primer Congreso de Investigaciéon en Neurologia celebrado en
Andalucia, una cita que marcd un antes y un después: por fin, la investigacién dejé de ser “un capitulo
aparte” para ocupar el centro del relato neuroldgico en la comunidad.

El encuentro se centré en la medicina personalizada de precisién en Neurologia y en el desafio, tan
urgente como silencioso, de las enfermedades raras. Durante las jornadas, la sensacién compartida fue
clara: ya no bastaba con diagnosticar mejor; el objetivo era tratar mejor a la persona concreta, con su
biologia concreta, su evolucién concreta y su riesgo concreto. Menos “café para todos” y més diana
terapéutica.

Més allé de los contenidos, el | Congreso dejé un mensaje de fondo: Andalucia empezé a articular una
conversacidn propia sobre investigacién neuroldgica, conectando clinica y laboratorio, hospital y red,
talento joven y experiencia consolidada. Y eso, en ciencia, no es un titular bonito, es infraestructura.

La SAN pone en marcha una campaiia
de sensibilizacion sobre la migrafia

Lo Sociedad  Andaluza de  con el Premio Ictus-2024 en su versién cientifica y social, cuyo
Neurologia pone en marcha una  momento recoge la fotografia que acompafia a esta crénica.

campafia de sensibilizacidén sobre  “La divulgacién médica no puede quedarse en los congresos o en
la Migrafia, a ftravés de dos los hospitales. Tiene que salir a la calle, a las pantallas y a la
cortometrajes: AGUJAS 'y 6:15.  conversacién publica. Solo asi la neurologia cumple su funcién
Usando las redes sociales y el social”, afiade la Dra. Carmen Gonzdlez Oria, neurdloga del

medio audiovisual se pretende  Hospital U. Virgen del Rocio y directora cientifica de esta
llegar al mayor nimero de personas  campafia de sensibilizaciéon sobre las migrafias.

que pueda sufrir o tener cerca a
alguien  que  padece  esta
enfermedad.

Lo SAN ha producido esta
campafia dedicada a las cefaleas,
una de las  enfermedades
neuroldgicas mds frecuentes y, sin
embargo, mds infravaloradas por la

7
#
F

poblacidn.

Con esta obra, la SAN continta su
apuesta por el formato audiovisual
como vehiculo de divulgacién y
sensibilizacién social, tras el éxito
de su anterior produccién “Subito”,
centrada en el ictus, que fue
reconocido este afio por la

Sociedad Espafiola de Neurologia
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El doctor Antonio Luque Ambrosiani,

elegido el mejor residente de Neurologia de
Andalucia en 2025

La Sociedad Andaluza de Neurologia
(SAN) otorgd el
Residente de Neurologia de Andalucia
2025 al Dr. Antonio Cristébal Luque
Ambrosiani, Médico Interno Residente

Premio al Mejor

de Neurologia en el Hospital

Universitario  Virgen del Rocio de
Sevilla. El galardén, con el apoyo de
Mutual Médica,

excelencia formativa, el compromiso

reconocié la

investigador y la proyeccién profesional
de los jévenes neurdlogos andaluces.
Natural de Sevilla y graduado en la
Facultad de Medicina de la Universidad
de Sevilla, el Dr. Lugue Ambrosiani
eligid la especialidad de Neurologia
atraido —en sus propias palabras— por
“lo irruptivo que es enfermar de un
problema neuroldgico”. Para él, “no hay
nada peor que perder la capacidad del
movimiento espontdneo o la propia
identidad;  dedicar mi  vida a
comprender y aliviar ese sufrimiento me
parecié algo que merecia la pena”.

La SAN reafirma su compromiso con la
excelencia.

Durante su residencia, el Dr. Luque estd destacando por su

intensa actividad cientifica y su implicacién en la investigacién. En
2024 recibié la Beca de investigacién Romén Alberca, que otorga
la SAN, con la que desarrolla un estudio sobre alteraciones en los
movimientos oculares en parkinsonismos atipicos, bajo la direccidn
del Dr. Pablo Mir, en la Unidad de Trastornos del Movimiento del
Hospital U. Virgen del Rocio, donde actualmente también realiza
su tesis doctoral.

A lo largo de su formacidn, ha obtenido diversos reconocimientos,
entre ellos el primer premio en el concurso de casos clinicos de la
SAN 2025, ademds de participar en otros trabajos premiados en
colaboracién con sus compaferos.

Curso de Urgencias en Trastornos del

Movimiento en Malaga

La Facultad de Medicina de Mdlaga acogid un encuentro formativo que reunié a més de medio centenar

expertos nacionales, con el objetivo de actualizar los protocolos de actuacién ante situaciones criticas en

pacientes con enfermedad de Parkinson (EP) y otros trastornos del movimiento.

El curso, dirigido por el Dr. Javier Gutiérrez Garcia, combind sesiones tedricas y talleres practicos. A lo

largo del programa se revisaron desde las complicaciones mas relevantes y su abordaje inmediato hasta

el manejo de terapias avanzadas, como levodopa/carbidopa y apomorfing,, sin olvidar escenarios

clinicos especialmente exigentes que pusieron a prueba la toma de decisiones y la coordinacién

asistencial.
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Presencia significativa de neurélogos
andaluces en la LXXVII Reuniéon de la SEN

La neurologia andaluza ha tenido un papel protagonista en la LXXVII Reunién Anual de la Sociedad
Espafiola de Neurologia (SEN), celebrada en Sevilla. Més de cincuenta neurdlogos de las ocho provincias
han participado como ponentes, coordinadores de cursos, responsables de talleres docentes,
moderadores de sesiones y lideres de grupos de estudio, consolidando a Andalucia como uno de los
motores cientificos de la neurologia espafiola.

Los temas abordados por los especialistas andaluces han cubierto précticamente todo el espectro de la
patologia neurolégica. En el terreno vascular, equipos del Hospital Universitario Virgen del Rocio y del
Hospital Universitario Virgen Macarena (Sevilla), asi como del Hospital Virgen de las Nieves y el Clinico
San Cecilio (Granada), han revisado el diagndstico y tratamiento de la trombosis venosa cerebral, las
nuevas técnicas de neurorradiologia intervencionista y las estrategias de prevencién del ictus.

El Neurodesafio 2025
de la SEN se queda en
Granada

El equipo formado por los doctores Alvaro
Camero Pifiatel, Amelia Garre Lerma, Claudio A.
Lépez Mesa y Marta Molina Haro, todos
residentes salvo Lépez Mesa, que es adjunto,
ganaba en la tarde del viernes 21 de noviembre
el Neurodesafio 2025 de la SEN.

Los ganadores pertenecen al Hospital U. Virgen
de las Nieves de Granada, que se enfrentaron
en la final contra el servicio de Neurologia del
Hospital U. Virgen Macarena de Sevilla.

La final estuvo moderada por el Dr. David
Ezpeleta, de la Junta Directiva de la Sociedad
Espafiola de Neurologia.

Exito de Los Jueves
Neurolégicos de 2025

La Sociedad Andaluza de Neurologia celebré el
dltimo encuentro del afio, que puso el broche final
al programa anual con una revisién practica de
algunas de las principales dreas de la Neurologia
actual.

La sesién tuvo lugar en Sevilla, en el horario
previsto, y se desarrollé en formato hibrido, con
acceso online, lo que facilité la participacién de
neurdlogos y residentes de toda Andalucia.

El éxito creciente de estos encuentros durante
2025 ha marcado un antes y un después y augura
su vuelta en el préximo afio 2026.

El Grupo Neurolégico Gaditano celebra su segundo
encuentro

La provincia de Cédiz celebré la semana pasada la Il Reunién Provincial de Neurologia, centrada en los
nuevos retos del abordaje del Alzheimer ante la llegada de nuevas terapias. El viernes se trabajé de
forma préctica con las herramientas nacionales MAPEA y ALMACARE para analizar la situacién real y
disefiar un protocolo adaptado a la provincia que agilice el acceso de los pacientes al diagndstico y al
tratamiento. El sdbado se revisaron nuevos biomarcadores, se profundizé en la relacién médico-paciente
como eje de la adherencia terapéutica y se celebrd la reunién administrativa del grupo, abordando otras
patologias neurolégicas y reforzando la coordinacién asistencial.
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Asi se vivio el Dia Mundial del Ictus

e Varios hospitales se sumaron para dar visibilidad al Ictus.

El #DiaMundialDellctus nos volvié a recordar la importancia de actuar rdpido y la labor incansable de nuestros
profesionales.

Desde la Sociedad Andaluza de Neurologia (SAN) quisimos dar las GRACIAS a todos los hospitales, equipos
sanitarios y asociaciones de pacientes de Andalucia que se movilizaron para concienciar sobre esta
enfermedad.

En torno al dia 29, con motivo del Dia Mundial del Ictus, contd cada iniciativa: cada gesto sumé. En diversas
provincias de nuestra comunidad se organizaron puntos informativos, charlas y actividades para sensibilizar a
la poblacién sobre la prevencién, la deteccién precoz y la importancia del Cédigo Ictus.

Miramos al futuro con el compromiso de seguir trabajando juntos por una Andalucia més informada vy

preparada frente al ictus. {Gracias por vuestro esfuerzo y dedicacién!

Homenaje al Dr. José La SAN parcicipa de forma
Chacén Pena activa en el congreso estatal
El merecido homenaje se produjo en el de estudiantes de Medicina
encuentro que tuvo lugar en Antequera a finales Més de 400 "

de enero, con motivo de la Reunidn de Invierno )
estudiantes

del GATM que aglutiné a &1 personas. El Dr Javier procedentes de

Pagonabarraga Mora, del Hospital Santa Creu i toda Espafia

Sant Pau. Barcelona dicté una conferencia .
participaron en

magistral  sobre nuevas formulaciones de ! =
septiembre en el !

levodopa en la enfermedad de Parkinson. XVIl Congreso
Estatal de
Estudiantes de

Medicina que tuvo §

La reunidn, que fue inaugurada por los doctores
Verdnica Gonzdélez y Javier Gutiérrez, concluyd
con una gran ponencia del Dr. Francisco

Escamilla, sobre inteligencia artificial en la .
' 9 lugar en Cadiz. Y

donde la Sociedad
c“““&m’: Andaluza de

Neurologia tuvo una [EEelis &

enfermedad de Parkinson.

presencia &
significativa.

En el mismo mes, la
SAN también
participd las
jornadas nacionales
de Disfonia
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El centro de dia de Parkinson Bahia de
Cadiz echa a andar en diciembre

Hablar claro para vivir
mejor la Enfermedad
de Parkinson

El Dr. Espinosa Rosso lanzé un
mensaje claro, explicando la
enfermedad con rigor,
desmontando mitos, y recordando
que el abordaje real es siempre
multidisciplinar y sostenido en el
tiempo.

El Parkinson necesita
tratamientos, si, pero también
necesita comprensidn social,
educacién sanitaria y un discurso
Unico que, a nivel cientifico,
deben liderar los neurélogos.

El coste del edificio de nueva construccidn supera los 2 millones de

euros y ocupa un espacio de més de 1300 metros cuadrados en 3 plantas

El pasado 17 de diciembre, el Dr.
Raul Espinosa, presidente de la
SAN,
actualizacién

ofrecia  un taller de
sobre la
Enfermedad de Parkinson en el
nuevo centro de Parkinson Bahia
de Cddiz,

Fernando. El

ubicado en San
centro abrié sus
puertas este mes de diciembre de
2025.

El salto es evidente, en el nuevo
1.300
cuadrados, distribuidos en tres

edificio  con metros
niveles, sétano y dos plantas,, con
para
multiplicar posibilidades: salas de

espacios disefiados

rehabilitacién, puestos de

estimulacién  cognitiva,  dreas
para fisioterapia individualizada,
zonas de comedor y descanso,
almacén, garaje y, como guifio al

mafiana, un espacio considerable

de investigacién en el que estaré
implicada la  Universidad de
Cadiz (UCA).

El corazén publico del edificio es
un salén de actos multiusos con
capacidad para alrededor de un
centenar de personas.

Detrds de esas paredes nuevas
hay una historia larga. El edificio
se levanta sobre una parcela
cedida por el Ayuntamiento en
2006, y el
posible gracias al esfuerzo de la

proyecto ha sido

asociacién Bahia de Cdadiz y dl
apoyo econdmico de distintas
administraciones, en una inversién
que supera los 2,2 millones de
euros, donde los fondos europeos
han aportado una considerable
cantidad.

Este centro es el mds moderno y
mejor dotado de toda Andalucia.




