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Nota de prensa 
 

“El tratamiento oral para la Esclerosis 

Múltiple estará disponible probablemente a 

mediados del año que viene” 

 
• El presidente de la Sociedad Andaluza de Neurología ofrece hoy en 

Sevilla una conferencia sobre las perspectivas terapéuticas de esta 

enfermedad, con especial atención a los medicamentos nuevos. 

 

SAN, Sevilla, 25 de febrero de 2010. En la actualidad los tratamientos 

disponibles para la Esclerosis Múltiple (EM) son inyectables. Sin embargo, dos 

fármacos por vía oral esperan ser aprobados y “estarán disponibles 

probablemente a mediados del año que viene”, según explica el doctor 

Guillermo Izquierdo, presidente de la Sociedad Andaluza de Neurología (SAN), 

quien hoy ofrecerá una conferencia en el Aula Magna de la Facultad de 

Medicina de Sevilla (a las 17.45 h) sobre las perspectivas terapéuticas en la 

EM, con especial atención a los medicamentos nuevos.  

La intervención se enmarca dentro de las VIII Jornada Científica sobre 

Esclerosis Múltiple organizada por la Asociación Sevillana de Esclerosis 

Múltiple, en la que participarán diferentes colectivos relacionados con esta 

patología desde profesionales sanitarios hasta afectados o familiares. 

El presidente de la SAN, quien ha participado en los últimos estudios sobre 

este novedoso tratamiento, advierte que “la llegada de estas pastillas 

significarán un tratamiento más eficaz y tolerable, que sin duda podrá permitir 
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tratar a más pacientes que no respondan a los tratamientos previos o que 

necesiten mayor eficacia”. Sin embargo, el especialista advierte que “aún falta 

por definir sus efectos secundarios a largo plazo”. 

En cuanto a los retos de futuro en el campo de la investigación, Izquierdo 

señala que  “queda encontrar medicamentos más eficaces, a ser posible que 

curen completamente la enfermedad, que reviertan la degeneración axonal y 

por   tanto la discapacidad. Pero sobre todo llegar a conocer la causa de la  EM 

que hará más fácil una terapia eficaz”. 

 

Prevalencia en Andalucía 

La Esclerosis Múltiple es una enfermedad neurodegenerativa de origen 

desconocido que daña el Sistema Nervioso Central e incurable a día de hoy. 

Ésta afecta principalmente a mujeres entre los 20 y los 40 años y representa la 

principal causa de discapacidad en adultos jóvenes. Concretamente, 100 de 

cada 100.000 habitantes la padecen, por lo que en Andalucía podemos hablar 

de que casi 8.000 personas sufren esta patología. 
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