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Nota de prensa 

 

“Los tratamientos para la esclerosis 

múltiple no serán completos hasta 

encontrar la causa real de la enfermedad” 

 
• Mañana se celebra el Día Nacional de la Esclerosis Múltiple. Una 

enfermedad neurodegenerativa con mayor prevalencia entre los jóvenes, 

que afecta a casi 8.000 andaluces. 

• La Sociedad Andaluza de Neurología promueve la inve stigación 

para hallar las posibles causas de esta dolencia. 

 

SAN, Sevilla, 17 de diciembre de 2009. La predisposición genética y la 

interacción del virus Epstein-Barr se barajaban en la actualidad como las 

principales posibles causas de la esclerosis múltiple. Sin embardo, “existen 

líneas de investigación recientes sobre la posible influencia de la falta de 

Vitamina D en el origen de la patología”, apunta el doctor Guillermo Izquierdo, 

presidente de la Sociedad Andaluza de Neurología (SAN).  

En cuanto a los tratamientos, “actualmente se están realizando ensayos 

clínicos con nuevos medicamentos remielinizantes y neuroprotectores, que 

junto con  terapias como las desarrolladas con células madre, podrían aportar 

significativos resultados terapéuticos, que no serán completos hasta encontrar 

la causa real de la enfermedad”, continúa. 
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La Esclerosis Múltiple es una enfermedad neurodegenerativa de origen 

desconocido que daña el Sistema Nervioso Central e incurable a día de hoy. 

Ésta afecta principalmente a mujeres entre los 20 y los 40 años y representa la 

principal causa de discapacidad en adultos jóvenes. En Andalucía, casi 8.000 

personas sufren esta patología. 

 

Actividades organizadas  

Desde la Federación de Asociaciones de Esclerosis Múltiple de Andalucía 

(FEDEMA) y la Asociación Española de Esclerosis Múltiple (AEDEM-

COCEMFE), de la cual el doctor Guillermo Izquierdo es presidente del 

Consejo Médico Asesor, han organizado numerosas actividades con motivo 

de la celebración del Día Nacional.  

Entre ellas destacan el mercadillo solidario en el Hotel Alfonso XIII y la carrera 

de Navidad, celebrada el pasado domingo en Sevilla; las jornadas 

informativas que tuvieron lugar ayer en Córdoba; o las actividades 

informativas y divulgativas promovidas por la Asociación Granadina de 

Esclerosis Múltiple, cuyos voluntarios atenderán durante la jornada de 

mañana diversas mesas informativas en los Hospitales Clínico Universitario 

San Cecilio y de Rehabilitación y Traumatología, entre las 10 y las 14 h.  

  

 Para más información: 

COMUNICA SALUD 
C/ Imagen, 8, 4º C 

41003  SEVILLA 

Teléfono. 95 4212994 / Fax 954212918 

 

Carmen Galán:   carmengalan@comunicasalud.com / 629 035 518 

Paco Flores:      pacoflores@comunicasalud.com / 607 526 843 

 


